
Chceš cestovať?
Tak zbaľ ruksak
a choď!

Sobota 29. 11. 
13:30	 Juraj Bielčik
	 Pakistan
	 Potulky Pakistanom po mestách 

a dedinách, horách a údoliach od in-
dických hraníc na východe, severom 
Pakistanu a jeho hodvábnou cestou, 
až po západné hranice s Iránom.

14:20	 Marta Kacwin
	 Poľsko? Prečo?
	 Sú Katovice vôbec zaujímavé? Čo 

robiť na jeseň na dedine na výcho-
de? Ako sa dostať na Woodstock 
a  ešte lepšie: ako z  neho odísť? 
Pozývam vás na subjektívne roz-
právanie o krajine, ktorú som počas 
štúdií krížom-krážom prestopovala 
len preto, aby som mohla uvidieť 
divadelné predstavenia. Do divadla 
som sa síce nedostala vždy, ostali 
mi však priateľstvá, zážitky, zvlášt-
ne pocity a dostala som odpovede 
na vyššie uvedené otázky.

15:10	 prestávka

15:50	 Daniela Ficová
	 Zambia - V tieni baobabov
	 Zambia, krajina plná kontrastov, 

jedinečnosti a  farieb. Plná biedy 
a chudoby, ale aj bohatstva, rados-
ti zo života a  vnútornej krásy ľudí 
takých priateľských a  srdečných. 

tovateľské festivaly. Cieľom prezen-
tácie je ukázať a inšpirovať ľudí, že 
ak chce človek cestovať, dá sa to. 
Stačí len chcieť. Povieme si o  rôz-
nych dobrovoľníckych projektoch 
a dozvieš sa aj o spôsoboch, ako sa 
dá cestovať aj po celý život :). Je to 
možné a peniaze nie sú až také do-
ležité.

18:20	 Peter „Hogy“ Hoferek
	 Okolo sveta s palcom hore
	 Hogy je bývalý programátor, kto-

rého omrzel „obyčajný život“ a tak 
sa vydal prestopovať svet. Nepotrpí 
si na luxus ani nie je fanúšikom tu-
ristických atrakcií a tak sa mu darí 
cestovať s  veľmi nízkymi náklad-
mi. Stretáva sa s miestnymi ľudmi, 
prespáva u nich a popri tom zažíva 
úžasné zážitky.

19:10	 prestávka

19:20	 Zoli Pál
	 Snežný leopard
	 Človek, ktorý žije horami, vám po-

rozpráva o  projekte Snežný leo-
pard. Je to jedna z najnáročnejších 
horských výziev sveta, pri ktorej 
ide o  výstupy na päť najvyšších 
hôr v  bývalom Sovietskom zväze. 

Rozprávanie o  ceste od hlavného 
mesta Lusaka, k  svetoznámemu 
Livingstonu a  jeho Viktóriiným vo-
dopádom až po kráľovstvo Barotse-
landia a národný park Kafue.

16:10	 Lenka Adamčíková
	 Kostolanská
	 Peru - krajina Inkov
	 V  Peru som ako dobrovoľníčka 

strávila rok medzi deťmi hôr, vďaka 
čomu som ho spoznala hlbšie ako 
bežní turisti. Na koniec vám zatan-
cujem klasický peruánsky tanec 
v tradičnom oblečení!

17:00	 prestávka

17:20	 Michal Knitl
	 10 rokov na cestách
	 Životný príbeh. Moja najmotivujú-

cejšia prezentácia, po ktorej budeš 
chcieť ísť vypadnúť zo Slovenska 
ešte v ten deň. Poviem vám o tom, 
ako sa mi zmenil život za 10 rokov. 
V lete 2004 som prvýkrát išiel sám 
do zahraničia - s  kamarátom na 
program Work and Travel do USA. 
Potom všetko dostalo spád. Cez 
dobrovoľnícke projekty, stáže a  na 
vlastnú päsť som precestoval Euró-
pu, Južnú Ameriku, Áziu, napísal 3 
cestopisy a začal organizovať ces-

V horách som sa našiel. Dávajú mi 
energiu a  očistu duše pre všedné 
stereotypné dni v  meste. Naučil 
som sa vychutnávať si krásu prí-
rody. Hory ma naučili a učia pokory. 
Od jednoduchej prechádzky v  Kar-
patoch až po expedície v  rôznych 
končinách a končiaroch. Horám sa 
venujem takmer 20 rokov. Moje za-
čiatky a prvé dotyky so skalou, tre-
ky v našich krásnych pohoriach na 
Slovensku mi dali prvý impulz, že 
hory sú tu aj pre mňa a nachádzal 
som stále viac zmyslu venovať sa 
tomuto nádhernému športu, život-
nému štýlu. Postupne som prešiel 
hrebene, štíty, doliny u  nás doma. 
Srdce ma však ťahalo vyskúšať aj 
vyššie hory, ľadovce, výšky. Splnil 
sa mi sen a mal som možnosť vy-
stúpiť a vyliezť na mnoho vrcholov 
v rôznych častiach Európy a Ázie.

20:10	 Eva Machnyiaková
	 „Prepočítavanie…“
	 O hľadaní cesty a objavení toho, čo 

na mapách už dávno niet. Preplete-
né stretnutiami s  jedinečnými ľuď-
mi. A dôkaz, že aj kompas v dám-
skej kabelke má svoj význam.
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